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Treść
Gminny Ośrodek Pomocy Społecznej w Grybowie bierze udział w
ogólnopolskiej kampanii edukacyjnej "Stop przemocy", prowadzonej
przez Fundację Instytut Nowej Kultury. Celem kampanii jest zwiększenie
świadomości społecznej na temat przemocy domowej oraz promowanie
postaw sprzeciwiających się wszelkim jej formom.

W działania kampanii zaangażowane są osoby wchodzące w skład
Zespołu Interdyscyplinarnego w Gminie Grybów oraz osoby realizujące
zadania z zakresu przeciwdziałania przemocy domowej.

Zagadnienie przeciwdziałania przemocy jest niezwykle istotnym
tematem, w którym  podnoszenie świadomości społecznej stanowi
element kluczowy.

Jednym z tematów kampanii jest przemoc finansowa (ekonomiczna) –
forma przemocy, która często pozostaje niezauważona, a niesie ze sobą
poważne skutki psychiczne, społeczne i materialne.

Czym jest przemoc finansowa?

Przemoc finansowa to działania mające na celu przejęcie kontroli nad
dostępem do zasobów materialnych i finansowych drugiej osoby.
Występuje zarówno w związkach partnerskich, jak i rodzinnych, a jej
celem jest podporządkowanie ofiary poprzez uzależnienie jej od
sprawcy.



Osobami doznającymi tej formy przemocy są najczęściej są kobiety,
jednak zdarzają się przypadki, w których przemoc ekonomiczna
stosowana jest także przez kobiety wobec swoich partnerów. Osoby
stosujące tę formę przemocy często dążą do uzyskania pełnej władzy
nad domowym budżetem i życiem codziennym bliskich osób.

Przykłady przemocy finansowej:

ograniczanie dostępu do pieniędzy lub konta bankowego,●

zakazywanie podjęcia pracy lub zarobkowania,●

ścisłe kontrolowanie i ograniczanie wydatków,●

wykorzystywanie wspólnych środków na własne potrzeby (np. hazard),●

szantaż finansowy,●

odmowa wsparcia finansowego na podstawowe potrzeby (żywność,●

leki, odzież).

Skutki przemocy ekonomicznej

Ta forma przemocy rzadko występuje samodzielnie – często towarzyszy
innym formom przemocy, takim jak przemoc fizyczna czy psychiczna.
Może sprawić, że osoba nią dotknięta nie będzie w stanie odejść z
toksycznego związku z obawy o przyszłość finansową swoją i dzieci.

Należy pamiętać, że przemoc ekonomiczna może dotykać również osoby
dobrze sytuowane zawodowo – osoba stosująca przemoc może
ograniczać ich dostęp do własnych pieniędzy lub kontrolować każdy
wydatek, niezależnie od ich zarobków.

Szczególnie dotkliwy wpływ przemoc ekonomiczna wywiera na dzieci,
które dorastają w atmosferze deprywacji i wstydu, często będąc
narażone na wykluczenie i przemoc rówieśniczą.



Nie bądź obojętny – reaguj

Zachęcamy wszystkich mieszkańców Gminy Grybów do włączenia się w
działania kampanii „Stop przemocy” poprzez edukację, uważność i
reagowanie na przemoc w swoim otoczeniu. Przemoc ekonomiczna,
choć często niewidoczna na pierwszy rzut oka, jest równie niszcząca jak
każda inna forma przemocy.
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