Gminny Osrodek Pomocy Spotecznej w Grybowie

Aktualnosci
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Tresc

Aktualna oferta Ogdlnopolskiego Pogotowia "Niebieska Linia" dla 0sob
doswiadczajgcych przemocy domowej i ich bliskich

Catodobowa infolinia: bezptatny numer 800 12 00 02 - dostepna 24/7

Konsultanci udzielajg wsparcia psychologicznego, informacji o
procedurach i lokalnych osrodkach pomocy

Techniczna pomoc prawna:

- Pod numerem 22 666 28 50 - poniedziatki i wtorki 17:00-21:00
. Pod numerem 800 12 00 02 - Srody 18:00-22:00

Poradnia mailowa: niebieskalinia@niebieskalinia.info - pomoc
psychologiczna, prawna, informacje o lokalnych formach wsparcia

Wsparcie dla cudzoziemcow: konsultacje takze po angielsku i rosyjsku,
wsparcie dla oséb postugujgcych sie jezykiem migowym (PJM) -
WhatsApp tel. 510 404 333

Interwencje kryzysowe:

. Kontakt i wspétpraca z lokalnymi instytucjami (np. policja, oSrodki
pomocy), monitorowanie ich dziatan; interwencje mogg by¢ inicjowane



przez konsultanta lub osobe dzwoniaca.

Wiecej informacji o ofercie na stronie internetowej
www.niebieskalinia.info

Zachecamy do zapoznania sie ze spotem promujgcym Ogdlnopolskie
Pogotowie dla 0s6b doznajgcych przemocy domowej "Niebieska Linia"

Plakat promujacy Ogdlnopolskie Pogotowie dla Oséb Doznajgcych
Przemocy Domowej ,Niebieska Linia”


https://niebieskalinia.info/

Zmien swoje zycie!

Pomozemy Ci w tym

jesli doznajesz przemocy lub jestes jej Swiadkiem
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http://www.gops.gminagrybow.pl/files/files/Plakat-Niebieska-Linia-A2(1).pdf

Przewin do poczatku



